
REVISIONE DELLA 

LETTERATURA: 

MOLECOLE MDB UTILI 

CONTRO PARKINSON E 

ALZHEIMER



Principi attivi MDB Numero di pubblicazioni su Pubmed

GLUTAMMINA 728

CITICOLINA 61

CITICOLINA ALFOSCERATO 61

VIT. B 972

VIT. E 556

ACIDO RETINOICO 27

TIROSINA 2918

SOSTANZA P 5

MELATONINA 896

TRANSGLUTAMINASI 166

ALFA-MSH 60

SOMATOSTATINA (14 AMINOACIDI) 596

OCTREOTIDE 596

23/09/2026



 Nel trattamento del Parkinson i principi attivi del Metodo di Bella, come gli inibitori 

della Prolattina e la Cortistatina (analogo della Somatostatina) sono ampliamente 

documentati in letteratura:

Principi attivi MDB Numero pubblicazioni su Pubmed

CABERGOLINA 533

BROMOCRIPTINA 1165

CORTISTATINA 144

23/09/2026


