GLUTATIONE RIDOTTO (GSH)

Il glutatione o GSH & un tripeptide con proprieta antiossidanti, costituito da cisteina legata a glicina
e glutammato. La sua biodisponibilita, che e limitata dall’azione di enzimi come proteasi e peptidasi,
sarebbe sicuramente incrementata da formulazioni liposomiali. Esercita un ruolo protettivo e regolatore
nel sistema immunitario e nei processi ossidativi. Sono documentate in letteratura le sue proprieta nella
risposta immunitaria, antinfettive, antivirali, antiossidanti e antitossiche; recentemente anche in gravi
patologie polmonari come la fibrosi cistica, somministrato per aereosol, ha migliorato la funzionalita
respiratoria con effetti antinfettivi e antinflammatori. E’ probabile che a livello alveolare le concentrazioni
di peptidasi e proteasi, che ne limitano I'emivita, siano nettamente inferiori rispetto alla concentrazione
sieriche. Per questo motivo nelle patologie bronco-polmonari croniche e recidivanti lo stiamo usando con
buoni risultati, in assenza di eventi avversi .

Per aereosol: 24 mg di Glutatione ridotto vengono diluiti in 3 ml di fisiologica e
aereosolizzati, preferibilmente con apparecchio micronizzato per raggiungere la fase alveolare.

In considerazione della sofferenza polmonare tipica del Coronavirus, un suo impiego, in assenza di
controindicazioni, potrebbe probabilmente rivelarsi utile.

Per bocca: Glutatione ridotto cps gastroprotette 500 mg - 2 volte al di

Letteratura aggiornata sul Glutatione ridotto con alcune pubblicazioni di riferimento alle
proprieta antinfettive e antivirali
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Since HOP extract was able to restore the reducing conditions of infected cells, by increasing
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