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Effetti dell’azione simultanea della melatoning (MLT) e dell’ADP sui mega-

cariociti in vitro, - IV -

Come si & dimostrato nelle due note precedenti, sia la MLT che PADP si
sono rivelati idonei a promuovere od accelerare la formazione di immagini
interpretabili come espressione di piastrinogenesi, da parte dei megacariociti
di ratti in vitro. Ci & sembrato utile provare se anche la presenza simultanea
delle due sostanze fosse in grado di agire similmente. Nella Fig. 1 si vede I'e-
missione di un piccolo getto di piastrine da parte di un giovane megacariocita.
Nelle Figg, 2. 3 e 4 sono stati cold frammenti di citoplasma di megacariociti,
che sembrano essere in procinto di risolversi in piastrine.

Le figure tendono a dimostrare che la copresenza di MLT+ADP sia in
grado di attivare in vitro fenomeni interpretabili come piastrinopoiesi. da
megacariociti anche relativamente immaturi, provocando il distaceo di grossi
frammenti di citoplasma granuloso. nel quale sembrano stagliarsi piit 0 meno
nettamente i contorni delle singole piastrine. Il distacco (detached portion) e
la successiva frammentazione in piastrine (breaking up..... into platelets).
WRIGHT (1), I'aveva vista avvenire nei sinusoidi del midollo osseo (blood
channels in the bone marrow). Se nelle figure qui riportate le granulazioni del
citoplasma megacariocitico sono identificabili con piastrine, occorrerebbe allo-
ra ammettere che 'associazione MLT+ADP favorisce una piastrinopoiesi al di
fuori dei sinusoidi, in vitro: allo stesso modo forse nel plasma dei sinusoidi del
midello le digitazioni citoplasmatiche dei megacariociti potrebbero trovare
corrispondenti fattori umorali capaci di accelerare o promuovere la formazio-
ne, nell'ambito del sistema della membrana di demarcazione delle piastrine. [
fattori plasmatici potrebbero identificarsi con la MLT+ADP. o con fattori affi-
ni.

Poiché i “dense bodies™ sono molto rari nei megacariociti (2, 3), contra-
riamente ai granuli alfa. che sono impacchertati nel corso della loro matura-
zione (4, 5) potrebbe attribuirsi alla mancanza dei “dense bodies” nonché alle
cause e conseguenze legate alla loro mancanza il particolare comportamento
dei megacariociti in vitro nei confronti della miscela MIT+ADP. Se le mem-
brane di demarcazione del megacariocita hanno uguali o simili proprieta
rispetto a quelle delle piastrine, allora la permeazione di 5-HT. attiva (6). e
soprattutto passiva, per diffusione (7). dovrebbe essere notevole, essendo inso-
litamente elevato il gradiente di concentrazione per la mancanza di corpi
densi e quindi di 5-HT (4, 5). La MLT supera agevolmente le membrane bio-
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Fig. 4 - Frommento di citoplasma di megacariocstt in mezzo contenen-

te MLT+\DP

Fue 4 - Frammenti i citoplasma di megacariocite in mezzo contenva-

w MLT=ADE



logiche (8). essa si trova nel sangue di rawi (9. 10. 11). contrae legami con
nucleotidi adeninici e guaninici (12). pud reperirsi nei nervi periferici (13),
aleuni rami dei quali. - colinergici per grossi vasi del midollo, e adrenergici
per le arterie-arteriole-sinusoidi-venule (14, 15, 16, 17, 18) - innervano il
midollo osseo.

Le piastrine presentano attivita acetil-CoA-carbossilasica (19) come il
cervello e il fegato di ratto ¢ Uepifisi di bovini (20). nonche gli enzimi per la
sintesi della 5-HT. e I'O-metiltrasferasi (21, 22) percio sono potenzialmente in
grado di metabolizzare la MLT; non ¢ improbabile che altrettanto valga per i
megacariociti. Olire alla 5-HT le piastrine sono in grado di immagazzinare
adrenalina (23). nor-adrenalina (24). dopamina (25). taurina, glicina, e
CABA (26, 27) anche contro gradienti di concentrazione.

In conclusione, la spiegazione probabile per una accelerata e forse anche
potenziata azione piastrinopoictica del complesso MLT+ADP in vitro potrebbe
essere plausibile. sempreché: a) la MIT esercitasse a livello del megacariocita
un’azione simile a quella della 5-HT sulle piastrine: b) che il complesso potes-
se rapidamente permeare la membrana di demarcazione ¢ attivare il sisterna
actomiosinico microtubulare prima (i venire immagazzinato. e quindi protetto
dalle MAO, nei corpi densi. Eventualita tutte che non sono forse lontane dalla
realta.

SUMMARY. Simulrancous addition of ADP plus Melatonin induces apparent emission of plate-
lets by rat’s megacariocytes in virro.
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