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Azione della melatonina (MLT) sulla piastrinogenesi in vitro, - Il -

Lammissione dell'esistenza di meccanismi regolatori del tasso delle pia-
strine circolanti (1) poggia su numerose e solo in parte note fasi della piastri-
nogenesi. Poirebbe essere stimolata la riproduzione dei precursori dei megaca-
riociti (2) o aceelerata la differenziazione del megacariocitoblasto in megaca-
riocita basofilo. in quello granulare (3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10, 11).

La maturazione sarchbe espressa sopratiutto dalla crescita del citoplasma
(12) per cui crescono le dimensioni dei megacariociti agli stadi I, I e 11 (3. 4.
9, 12). mentre rimane inalierato il rapporto nucleo/citoplasma (12) ed
aumenta il grado di poliploidia ed il contenuto in DNA dei nuclei (11, 13),
Anche il numero totale dei megacariociti del midollo aumenta (11). Aumenta
anche I'incorporazione di Naz37804 ¢ di *2SeMethionina (14.15). 1l fartore,
dimostrabile nei sieri dei pazienti trombocitopenici potrebbe denominarsi
trombopoietina (16). Nei cani & stata ottenuta sperimentalmente una deple-
zione di piastine circolanti per trombocitoferesi (7). mentre nei conigli (17),
nei ratti (9, 18) e nei topi (16, 19) si & riusciti ad avere trombocitopenia
anche con dissanguamento o con iniezione di siero antipiastrinico.

1l siero degli animali resi piastrinopenici, dopo una lag-fase di due giorni
nel ratto (9. 10), iniettato ad aliri animali. promuove una “rebound throm-
boeytosis™ (3, 4, 20). 11 principio sarebbe presente anche nel sangue normale
umano (21), Lorigine, la natura. la modalita d’intervento a livelli tanto
disparati. morfologicamente e biochimicamente, saranno argomento di future
indagini.

A parziale chiarimento di alcune questioni connesse con la piastrinogene-
si, abbiamo appunto ritenuto utile saggiare. con la tecnica testé messa a
punto, gli effett in vitro della Melatonina (MLT) sui megacariociti, in conside-
razione soprattutto degli effetti dimostrati dalla stimolazione dell’epitalamo
sul tasso piastrinemico (22, 23),

IHiguido di sospensione si saturd con MLT e si segui per il resto la tecnica
precedentemente esposta,

Nella Fig. 1, attraverso un’apparente soluzione di continuo delle membra-
ne viene emessa una cospicua massa di citoplasma granuloso, che si risolvera
presto in numerose piastrine. Nella Fig. 2 le piastrine sono gia state emesse e
si dispongono isolate alla superficie del megacariocita. Nella Fig. 3 il megaca-

g
riocita & piccolo, ha nucleo unico, ma una piceola eiezione di piastrine @
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ugualmente visibile. Immagini interpretabili come piastrinogenesi. da megaca-
riociti anche relativamente immaturi (Fig, 3), senza aggiunta di MLT o di
ADP non se ne sono ancora viste, Per tale motivo, nonché per le numerose,
ripetute, inedite osservazioni a conferma. si potrebbe ritenere che la MLT sia
atta a favorire, o a promuovere la piastrinogenesi anche in vitro,
[affermazione oltre che postulare per la MLT un nuovoe eventuale ruolo
fisiologico nella piasirinogenesi, contribuisee ad orientare verso altri “targets”

la sua azione fisiologica.

Fig, 2 - Megucanocita in mezzo addizionato df MLT



Fig. 3 - Megacariocita in mezzo addizionato di MLT

SUMMARY. Melaronin induces an apparent platelets emission by rat’s megacariocytes

in virro.
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