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Studio di alcuni fattori del ricambio piastrinemico.

Dopo deplezione acuta delle piastrine circolanti il rasso piastrinemico
riprende spontaneamente a salire (“rebound thrombocytosis™) prima, a calare
dopo (“rebound thrombocytopenia™), per cuni si pensa esista un meccanismo
di controllo umorale della piastrinopoicsi.

Nei ratti esiste una differenza costante tra il tasso delle piastrine nel can-
gue arterioso ¢ quello del sangue venoso che pud oscillare da +11.47£7.8 a -
16.6£11.76 ed ¢ in media di -3.5£17. Un’ora dopo l'iniezione e.v. di 1 ml di
soluzione fisiologica salina la differenza veno-arteriosa & di -38.0£28.7. signi-
ficativamente pili negativa rispetto agli animali controllo [P<0.001 per 45
G.L.). Dopo trasfusione di sospensioni piastriniche in soluzione salina. la dif-
ferenza veno-arteriosa ¢ di 0.38+17.08 (P=0.01).

Sembra che la diluizione del plasma con soluzione fisiologica salina pro-
muova la liberazione/o la produzione niei tessuti di piastrine. fenomeni contro-
bilanciati dall’iniezione e.v. di piastrine omologhe. Iniettanto e.v. plasma omeo-
logo. la differenza veno-arteriosa di piastrine & di +3.7+4.4: il comportamento
del tasso piastrinemico & percio significativamente (P<0.05) influenzato dal
protidoplasma. che tende a far ridurre il ricambio di piastrine. Le piastrine
omologhe trasfuse sono cedute (A-) o trattenute (A+) dal polmone secondo
una funzione rettilinea della quantita totale di piastrine iniettate. La funzione
ha coefficiente i corrclazione alto (r=0.95) per il plasma ricco di piastrine.
molto basso (r=0.27) per la sospensione di piastrine in soluzione fisiologica.

Si puo concludere che: 1) le piastrine possono essere trattenute o liberate
nei tessuti: 2) la soluzione fisiologica salina tende a rendere negativa la diffe-
renza veno-arteriosa: 3) questa tendenza pud essere acutamente controbilan-
ciata dalla trasfusione simultanea di sospensione di piastrine: 4) le proteine
plasmatiche si oppongono efficaciemente all'eventuale fissazione delle piastri-
ne nei tessuti.
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Variazioni del 2,3-DPG eritrocitario dopo trattamento acuto con 5-metos-
si-n-acefil-triptamina (melatonina).

Dopo la scoperta del 2.3-DPC e delle sue ripercussioni sulla pO. necessa-
ria per avere il 50% di ossigenazione dell'Hb (Pu) [1. 2], Dinteresse si & spo-
stato anche verso lo studio dei rapporti tra modificazioni della struttura
dell’Hb da una parte e contenuto in 2.3-DPC degli eritroviti dallaltra [3. 4, 5.
6,7.8.9.10, 11].

Avendo noi rilevato da tempo che la somministrazione, a pazienti talasse-
mici, di 5-metossi-N-acetil-triptamina (MLT) induce un miglioramento sensi-
bile. e a valte drammatico. delle condizioni di ossigenazione e sanguificazione.
abbiamo ritenuto utile indagare se I'effetio rilevato non fosse eventualmente
riportabile ad aumento del tasso eritrocitario del 2.3-DP(.

La determinazione del 2.3-DPG ¢ stata fatta col metodo di LOWRY e
Coll. [12], modificato. adeperando lo spettroforometro Beckman DK-2A. |
ratti erano di razza Wistar. maschi, del peso medio di gr. 311.9£40.8. in nar-
cosi da Na-pentobarbital (mg 60/kg i.p.): essi furono iniettati nella gingnlare
esterna con soluzione acquosa di MLT nella misura di 1 mg/kg. La soluzione
era stata resa isotonica con aggiunta di urea: come ratti confronto furono ado-
perati quelli iniettati con soluzione di sola urca nguahmente concentrata e
nella stessa quantita. Il sangue veniva prelevato dalla carotide con siringa sili-
conata ed eparinizzata. prima dell'iniezione di MLT. ¢ dopo 60 e 150 minuti.
Nei singoli prelievi si determinavano: globuli rossi: formula leucocitaria: Hb:
ematocrito (Her): 2.3-DPG. Dopo l'ultimo prelievo gli animali venivano dis-
sanguati: veniva prelevato il midollo dal femore e dalla tibia. che veniva seri-
sciato, colorato ¢ letto per ottenere il miclogramma. 1 risultati sono riportati
nella Tabella 1.

Come era prevedibile. sia il tasso di I1h. che il numero di globuli rossi in
conseguenza del dissanguamento parziale, sono calati sia negli animali non
iniettati che in quelli trattati con MLT. E calato anche I'Her. mentre 'MCV ha
mostrato tendenza a salire nei due gruppi di raui, 1l 2.3-DPG. riferito allo
stesso volume di sangue. ¢ calato nei due gruppi di ratti. e, in quelli trattati
con MLT, significativamente pit. (0.025<P<0.0175) dopo 150 min. che nei
ratti non trattau. Il contenuto medio di 2.3-DPG per globulo rosso @ calaro,
ma non significativamente, nei ratti trattati, mentre ¢ rimasto costante in
quelli non trattati. la variazione tra i ratti trattati e quelli non trattad essendo
pero pienamente significativa dopo 150 min (0.01<P<0.005).
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[ 2.3-DPG riferito all’' MGV & calato sia nei ratti trattati che in quelli non
trartati con MLT. nei primi pio che nei secondi dopo 150 min
(0.025<P<0.0125): sembra percio che la MLT si opponga alla diminuzione
del 2.2-DPG. Riferito ad 1 g b, il 2 3-DPG non si & modificato significativa-
mente in nessuno dei due gruppi di ratti: tuttavia la differenza fra un gruppo
e I"sitro tende ad accentnarsi dopo 150 min.

La percentuale dei linfociti nel sangue periferico e calata significativa-



mente nei 2 gruppi di rarn fino a 60 min dall'inizio: solo nei raiti rrattan con
MLT perd la diminuzione ha continuato fino alla fine; modificazioni opposte
hanno mostrato i granulociti. Gli elementi della linea micloide sono cresciuri
relativamente nel midollo da 46.0524.36 a 49.80+0.34% negli animali non
trattati (0.05<P<0.025). sono calati quelli della seric linfoide da 28.88£5,40
a 24.85£6.29 sempre negli animali non travati (P<0.025) Ne la serie mega-
cariocitica. né quella eritroide, n# il rapporto mielo/eritrocitario si sono maodi-
fican signifieativamente.

Coneludendo: il trattamento con MLT sembra far calare significativamen-
te rispetto agli animali controllo il contenuto in 2 3-DPG riferito ad 1 globulo
rosso. Tale diminuzione & probabilmente in rapporto con la diminuzione
dell'MCV. che si wvvera soltanto nei ratti rattati con MLT verso la fine dell’e-
sperimento, E probabilmente agendo sul metabolismo dellacqua dell eritroci-
1 ¢ sulla mobilitazione dai depositi di eritrociti. che agisee acutamente la
MLT. 1l trattamento cronico contribuisce verosimilmente a spostare anche le
varie componenti del miclogramma. promuovendo validamente I"eritropoiesi.
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